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Normes de seguretat per evitar incendis

e Manteniu els recintes nets i ordenats. L’acumulacié de material combustible (papers,
capses, etc.) afavoreix el desenvolupament d’un incendi.

e Eviteu deixar maquines i llums en marxa, especialment els vespres i caps de setmana.

e No empreu bases multiples d’endoll en excés, poden sobrecarregar la instal-lacié
electrica i provocar curtcircuits i incendis.

e Manipulau amb cura els productes inflamables i allunyeu-los de les fonts
de calor.

* No bloquegeu les vies i sortides d’emergencia amb capses, mobles o
qualsevol altre material. Tampoc no bloquegeu l'accés als mitjans
d’emergéncia (extintors, manegues d’aigua, etc.).

MATERIAL
INFLAMABLE

Qué heu de fer si us trobeu una emergéncia
(foc o fum, accident amb ferits, vessament quimic, un paquet sospitos, fuita de gas, etc.)

Tr. AVISAU immediatament els CONSERGES, per teléfon, o pitjant els polsadors
d’emergéncia, o demanant a qualque persona present al lloc que avisi els conserges.

2n. Indicau als conserges el lloc exacte de I’'emergéncia i el tipus d’emergencia.

3r. Intentau combatre I’emergéncia amb els coneixements i els mitjans disponibles
(extintors, etc.), sense arriscar-vos inatilment, i esperau I’arribada de reforcos.

Mitjans contra incendis
a) Extintor de pols ABC:

Serveix per a focs tipus A (de solids, com ara paper, fusta, etc.), tipus B (de
liquids inflamables) i tipus C (de gasos, com ara propa, buta, etc.).

També serveix per a focs on hi ha instal-lacio electrica, pero la pols pot espatllar
les maquines properes.
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b) Extintor de dioxid de carboni (CO.):

Adequat per a focs on hi ha instal-lacio electrica (quadres eléctrics, sales
d’ordinadors, etc.).

Es un gas que surt a — 70 °C, mai no I'apliqueu sobre les persones!.

Com s’utilitza un extintor:

Agafau I'extintor adequat i retirau I'anella. ~ Apuntau a la base de les flames i feu un moviment
suau de banda a banda per cobrir totes les flames.

c) Manigues d’aigua (boca d’incendi equipada, BIE):

L’aigua és molt adequada per a focs solids, pero no I’lheu d’emprar si h| ha mstal lacio
electrica en marxa, us podrieu electrocutar. Tipus: 5 .

— de 25 mm (rigida): la pot emprar una unica persona, ates que
no fa falta desplegar-la totalment.

— de 45 mm: s’ha de desplegar totalment per utilitzar-la, i es
necessiten dues persones entrenades.

BIE de 45 mm
Tipus de focs i agents extintors més adequats:
Doll Aigua Pols
Classe Combustible d’ai 8! Pols ABC especial o CO;
aigua  polvoritzada corra
Solids Q9 0O 09 S o
Liquids o o o9 O o9

Gasos o 0 00 9 o
Metalls o 9 o 09 0
Greixos* o 9 0 9 9

m O A W >

*: Per fer front a aquest tipus d’incendi s’ha de disposar d’extintors marcats amb el
pictograma F (extintors d’aigua nebulitzada o extintors d’aigua amb additius especifics).
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d) Centraleta d’incendis, detectors d’incendi i polsadors d’emergéncia:

— Els detectors envien un senyal a la centraleta d’incendis, i un conserge

e x . . Y .7 L
anira immediatament per comprovar si I'incendi és real. <.

— Els polsadors també envien un senyal a la centraleta
d’incendis quan algu els espitja, i un conserge anira rapidament per
comprovar si 'emergeéncia és real.

— Si la centraleta d’incendis s’activa quan no hi ha conserges (vespres i caps
de setmana), les alarmes de I'edifici sonen automaticament.

e) Sirenes d’alarma: serveixen per indicar a la gent que s’ha d’evacuar Iedifici.

f) Senyalitzacio:

[.
Vies d’evacuacio Sortida Sense sortida No empreu
d’emergeéncia I’ascensor
Extintor BIE Polsador Sirena

Evacuacio en cas d’emergéncia:

e Sisentiu el senyal d’alarma de I'edifici de forma continua, heu d’aturar el funcionament
de les maquines i instal-lacions perilloses (aigua, gas, electricitat...), i sortir de I’edifici,
sense correr, seguint els senyals de sortida més proxims. No empreu els ascensors.

e No perdeu temps recollint objectes personals. Sortiu rapidament, pero sense correr.
e Quan sortiu de la sala, tancau la porta.
e No torneu mai enrere per recollir les pertinences personals ni per cercar algu.

e En presencia de fum, respirau a través d’un mocador, si és possible humit. Si és
necessari, avancau de genolls.
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e Sil'incendi us impedeix sortir, tanqueu-vos en una sala amb finestres. Si és possible,
col-locau roba banyada davall la porta. Telefonau o feu senyals des de la finestra.

e Aneu al punt de reunié més proxim (Propileu o els aparcaments generals 1 0 2), i
esperau fins que els responsables determinin la fi de 'emergencia.

e No heu de recollir el vostre vehicle, perque es podrien col-lapsar les vies d’accés per a
bombers i ambulancies.

e Col-laborau en tot moment amb el personal designat per
a les emergencies, i participau en els simulacres que
s’organitzin al vostre edifici.

e Si feu feina els vespres, caps de setmana o festius,
emplenau el llibre de registre de la consergeria, per tenir
constancia de la vostra preséncia en cas d’emergencia.

e Localitzeu les sortides d'emergéncia de I'edifici. Guardeu els numeros de teléfon
d'emergencia de la UIB (consergeria i vigilant de seguretat).

www.uib.cat


http://www.uib.cat/

